
É o profissional qualificado para 
exercer as profissões de:
Técnica(o) de Massagem em 
clínica de estética
Técnica(o) de Massagem em 
clínica de cirurgia de estética
Técnica(o) auxiliar de fisioterpia.
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No final do curso...
Dupla certificação: 
Escolar (12º ano) e 
Profissional (nível IV);
Acesso ao ensino superior.

Para frequentar este curso...
9º Ano de Escolaridade;
Idade inferior a 19 anos 
(à data de inicio do ano escolar)
Critérios de seleção específicos 
do curso.

Matemática

Biologia

Física e Química

Técnicas de Massagem 
de Estética

Disciplinas
Componente

e de 
formação

Sociocultural

Científica

Português

Língua Estrangeira I ou II

Área de Integração

TIC

Educação Física

Disciplinas
Componente

e de 
formação

Sociocultural

Científica

Técnica Técnicas de Saúde e Bem-Estar

Técnicas de Comunicação
e Empreendedorismo

QuímicaQuímica


