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1.° Periodo: (n° de tempos de 90 minutos)

TEMPOS

Acolhimento; apresentacdo; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e
momentos de avaliagdo; regras de funcionamento da sala de aula; apresenta¢do do programa
da disciplina. Avaliacéo diagnostica.

4

Contelidos programéaticos

UNIDADE 2. A PROCURA DA MENTE - Qual é a especificidade Psicologia?

UNIDADE 1. A ENTRADA NA VIDA - Qual é a especificidade do Ser humano?

UNIDADE 2. A PROCURA DA MENTE - Qual é a especificidade Psicologia?

TEMA 5. PROBLEMAS E CONCEITOS TEORICOS ESTRUTURADORES DA PSICOLOGIA
1. Do mentalismo do século XIX ao mentalismo do século XXI
TEMA 6. A PSICOLOGIA APLICADA

1. A psicologia aplicada em Portugal

UNIDADE 1. A ENTRADA NA VIDA - Qual é a especificidade do Ser humano?

TEMA 1. ANTES DE MIM

1. A genética

10

Atividades de enriquecimento curricular e avaliagéo.

Total - 26

2° Periodo: (n° de tempos de 90 minutos)

TEMPOS

UNIDADE 1. A ENTRADA NA VIDA - Qual é a especificidade do ser humano? (Continuagao)

TEMA 1. ANTES DE MIM
2. O cérebro A

3. A cultura

TEMA 2. EU
1. A mente e 0s processos mentais

2. A mente como um sistema integrado de construcao do mundo (exterior e interior)




Atividades de enriquecimento curricular e avaliacéo.

3
Total - 24

3° Periodo: (n° de tempos de 90 minutos) TEMPOS
UNIDADE 1. A ENTRADA NA VIDA - Qual é a especificidade do ser humano? (Continuagéo)
TEMA 3. EU COM OS OUTROS

3
1. As relag6es precoces
2. As relagdes interpessoais 7
TEMA 4. EU NOS CONTEXTOS
1. O modelo ecoldgico do desenvolvimento 3

Atividades de enriquecimento curricular, avaliagao.
3

Total - 16




