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CRITERIOS DE AVALIACAO DE EDUCACAO FISICA - 8° e 9° anos

Desempenhos esperados Instrumentos
- . %
Dominio Areas de avaliacio Descricio de avaliacdo
0 X - Observacio direta
- i - Desenvolver competéncias de nivel INTRODUCAO em 6 matéri lecionad
= Pratica Atividades 8°ano esenvolver co Rete cias e. vg ' ODUCAO em 6 matérias selecionadas
g constantes na planificagao da disciplina. nas aulas .
S ® da Fisicas i 45 %
s B — - = — - - Provas praticas
50 Atividade . Desenvolver competéncias de nivel INTRODUCAO em 5 matérias e de nivel
o £ 9°ano | ELEMENTAR numa matéria, das selecionadas e constantes na planificagdo da - Testes
© 5 Fisica iscipli
S5 disciplina.
) « 1~ s . . i~ .. 3 1~ L s
Zz 2 Aptidao Fisica Encontrar-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica ao nivel da Aptidao Muscular e Aerébia - Provas praticas 5%
u o
b:o - Testes / Trabalhos .
8 Conhecimentos Revelar os conhecimentos definidos de acordo com as Aprendizagens Essenciais. it 20 %
escritos
Tendo em atengdo o respeito/cumprimento dos 7 principios da Carta do Aluno o aluno deve
o . -
> demonstrar: ) - Observacio direta
b - Responsabilidade e autonomia (assiduidade, pontualidade, presenca do material necessario, .
“g Atitudes e Valores cumprimento de prazos, iniciativa, empenho) nas aulas 20 %
‘o - Relacionamento interpessoal (cortesia, cumprimento de regras de conduta, solidariedade,
b cooperagao, respeito pela diferencga)
- Participagao e intervengao em atividades escolares




