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CRITERIOS DE AVALIACAO DE ALUNOS COMATESTADO MEDICO - EDUCACAO FiSICA

2° e 3° Ciclos e Secundario

Descritores de Desempenho

Instrumentos
de avaliacdo

%

Capacidades e Conhecimentos

Area das Atividades Fisicas
Demonstrar:
- Conhecimentos teoricos sobre as Atividades Fisicas do Plano Curricular da Turma, nomeadamente: regulamentos e regras
de jogo; regras de seguranca; execugoes técnicas de cada modalidade e respetivas componentes criticas; compreensao das
agOes técnico-taticas; ajudas; técnica de arbitragem; historia das modalidades;
- Competéncias adequadas na arbitragem de jogos, aplicando corretamente as regras e gestos técnicos;
- Competéncias na execugao pratica de atividades fisicas que, eventualmente, sejam permitidas por prescricao médica.

Area dos Conhecimentos
Revelar os conhecimentos definidos nas Aprendizagens Essenciais do Programa de EF do Secundario nesta Area, por ano de

- testes escritos
- trabalhos
escritos

- provas orais

- relatorios de
aula

- situacoes de

75 % - 2° Ciclo
80% - 3° Ciclo
60 % - Secundario

30 % - Secundario

diferenca)
- Participagao e intervengao em atividades escolares

escolaridade arbitragem
Tendo em atengao o respeito/cumprimento dos 7 principios da Carta do Aluno o aluno deve demonstrar:
@ - Responsabilidade e autonomia (assiduidade, pontualidade, presenga do material necessario, cumprimento de prazos, 25 % - 2° Ciclo
e e . . o =
< iniciativa, empenho) Observacio |20% - 3° Ciclo
3 - Relacionamento interpessoal (cortesia, cumprimento de regras de conduta, solidariedade, cooperagao, respeito pela . . -
-&3 direta 10 % - Secundario




