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INFORMAÇÃO- PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA  DE 

   SOCIOLOGIA 

ENSINO SECUNDÁRIO  

ANO LETIVO 2025/2026 

 

1. Introdução 

 

O presente documento visa divulgar as características da Prova de Equivalência à Frequência  - prova escrita 

da disciplina de SOCIOLOGIA – CÓDIGO 344 - do curso científico-humanístico do Ensino Secundário, a 

realizar em 2026 pelos alunos internos/autopropostos, de acordo com o definido no Despacho Normativo 

nº 3/2026 de 23 de Fevereiro. 

 

O presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos à prova: 

• Objeto de avaliação; 

• Caraterísticas e estrutura; 

• Critérios de classificação; 

• Material autorizado; 

• Duração. 

 

2. Objeto de avaliação: 

O exame tem como objetivo a avaliação do processo de aquisição, compreensão e aplicação de 

conhecimentos por parte dos examinandos, bem como a sua capacidade de análise e de síntese, no que 

concerne aos conteúdos programáticos constantes dos seguintes temas: 

1- Sociologia e conhecimento sobre a realidade social; 

2 - Metodologia da investigação sociológica; 

3 - Socialização e cultura; 

4 - Interação social e papéis sociais;  

5 - Instituições sociais e processos sociais; 

6 - Globalização; 

7 - Família e escola;  

8 - Desigualdades e identidades sociais. 
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3. Caraterísticas e estrutura: 

A prova é constituída por três grupos de itens de resposta obrigatória. O GRUPO I é constituído por 

quinze itens. O GRUPO II é constituído por três itens. O GRUPO III é constituído por dois itens. 

A prova contém os seguintes tipos de itens: 

- O Grupo I é constituído por quinze itens de escolha múltipla e testa objetivos de conhecimento, de 

compreensão e de análise. Cada item apresenta quatro alternativas, identificadas com as letras A, B, C e D. 

O examinando deverá selecionar a resposta correta e escrever na sua folha de respostas, de forma inequívoca, 

a letra correspondente. Este Grupo tem como referência todas as unidades do programa. 

- O Grupo II é constituído por um item de resposta extensa e orientada e testa objetivos de análise e de 

síntese e por dois itens de resposta curta e orientada e testa objetivos de conhecimento e de compreensão. 

Este Grupo tem como referência as seguintes unidades letivas do programa: 1. Sociologia e conhecimento 

sobre a realidade social; 4. Interação social e papéis sociais e  5. Instituições Sociais e processo sociais. 

- O Grupo III é constituído por um item de resposta extensa e orientada e testa objetivos de análise e de 

síntese e por um item de resposta curta e orientada e testa objetivos de conhecimento e de compreensão. 

Este Grupo tem como referência as seguintes unidades letivas do programa: 3. Socialização e cultura; 6. 

Globalização e 8. Desigualdades e identidades sociais. 

  

4. Critérios de classificação: 

Os critérios gerais de classificação atenderão aos seguintes aspetos: 

-Estruturação das respostas; 

- Rigor e pertinência das considerações feitas (oportunas e suficientes); 

- Correção e adequação da terminologia sociológica utilizada. 

A cotação total da prova é de 200 (duzentos) pontos, distribuídos da seguinte forma: 

- O Grupo I tem o valor total de 60 (sessenta) pontos. A cada item corretamente respondido será atribuída 

uma cotação de 4 (quatro) pontos. 

15 itens de escolha múltipla x 4 pontos= 60 pontos;  

- O Grupo II tem o valor total de 85 (oitenta e cinco) pontos. O item de resposta extensa e orientada tem 

o valor de 35 (trinta e cinco) pontos; cada item de resposta curta e orientada tem o valor de 25 (vinte e 

cinco) pontos; 

O Grupo III tem o valor total de 55 (cinquenta e cinco) pontos. O item de resposta extensa e orientada 

tem o valor de 35 (trinta e cinco) pontos; o item de resposta curta e orientada tem o valor de 20 (vinte) 

pontos. 

 

5. Material autorizado: 

 O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta azul ou 

preta. Não é permitido o uso de lápis, de esferográfica - lápis nem de corretor. 

 

6. Duração: a prova tem uma duração de 90 (noventa) minutos. 


