R el

DESIGNACAO HORARIO OBJETIVOS POPULACAO ALVO

DINAMIZADORES
(CONTACTO)

- Proporcionar o acesso a pratica
desportiva regular de qualidade,
contribuindo para a promogao do
sucesso escolar dos alunos, dos
estilos de vida saudaveis, de valores
e principios associados a uma
cidadania ativa.

- Melhorar o desempenho
desportivo dos alunos.

- Reforcar a articulagio entre o
Desporto Escolar e a disciplina de
Educacao Fisica, destacando o seu
papel no sucesso educativo.

Terca

~ 15h30m/16h15m Claudia Martins
Natacao

L. Todos os alunos
(varios)

Piscina Frederico Pinheiro
Quarta claudiapmartins@gmail.com

15h30m/17h00m

- Proporcionar o acesso a pratica
desportiva regular de qualidade,
contribuindo para a promogao do
sucesso escolar dos alunos, dos



claudiapmartins@gmail.com

estilos de vida saudaveis, de valores
e principios associados a uma
cidadania ativa.

- Melhorar o desempenho
desportivo dos alunos.

- Reforgar a articulagao entre o
Desporto Escolar e a disciplina de
Educacio Fisica, destacando o seu
papel no sucesso educativo.




